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Beste vrienden van Help Ghana,

Zoals gebruikelijk hierbij weer een verslag van de afgeronde en lopende projecten in het
afgelopen jaar waaraan onze stichting dankzij uw fantastische steun een bijdrage heeft
kunnen leveren. Ook zijn er weer nieuwe projecten.

Onze bestuursleden Viola Stoppels en Bilge Muhurdaroglu waren in januari in Ghana en
hebben al onze projecten bezocht (weer geheel op eigen kosten). Op hun verslag wil-
den we even wachten voor deze nieuwsbrief. Daarom ontvangt u hem iets later dan u
gewend bent.

Help Ghana werkt sinds een jaar met een nieuwe contactpersoon, Emmanuel Nkrumah.
We kennen hem al een aantal jaren van projecten waarbij hij betrokken was. We waren
onder de indruk van de manier waarop hij projecten uitvoerde en coérdineerde, van
zijn expertise en zijn visie op onderwijs. Omdat we ons geleidelijk op andere regio’s wil-
len richten, hebben we hem gevraagd of hij naast zijn eigen werk ook werkzaamheden
voor Stichting Help Ghana wil verrichten. Gedurende vijf dagen heeft Emmanuel samen
met Bilge en Viola projecten bezocht in de Brong Afaho en de Eastern region. Zoals we
in Nederland de hei opgaan om met elkaar te vergaderen, zijn we in Ghana ook op pad
geweest met Emmanuel (maar dan in de Ghanese context). Omdat deze samenwerking
relatief nieuw is hebben we wederzijdse verwachtingen naar elkaar uitgesproken en
afspraken gemaakt met betrekking tot de toekomstige samenwerking.

Een andere mooie ontwikkeling is onze vernieuwde website. Bestuurslid Bilge heeft deze
gemaakt, waardoor we veel kosten konden besparen. Op de website kunnen nu met een
doneerknop via Ideal directe donaties worden gedaan. De website is nu ook uitstekend
te lezen op een tablet of een smartphone.

Via de website en social media kunt u nu, naast de jaarlijkse nieuwsbrief, nog beter de
voortgang van de projecten volgen.

We zijn erg blij met het resultaat en hopen zodoende nog meer mensen zoals u aan onze
stichting te kunnen binden en nog meer te kunnen realiseren in ons geliefde Ghana.

Wij wensen u veel leesplezier en hopen uiteraard dat we in het komend jaar weer op u
kunnen rekenen.

Met vriendelijke groet,

Andrea, Viola, Cokky, Bilge en Hans
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Keyholegarden / sleutelgattuin

Dit jaar hebben we bij alle scholen
die we bezochten een map met infor-
matie en met zaden afgegeven over
Keyholegardening, oftewel sleutel-
gattuinieren. Keyholegardening
leent zich uitstekend voor drogere
gebieden.

Wil je zelf ook een Keyholegarden
aanleggen en wat meer informa-
tie? Neem dan even contact op met
contact@helpghana.info.

Juf Kim van Basisschool de Wonne-
bald in Den Haag bedanken we voor
het leuke idee.
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Afgeronde projecten

Esther Dankwah bij SAP aan tafel

Nieuw schoolgebouw voor

kinderen in Akuma in gebruik

Het door Help Ghana gefinancierde school-
gebouw in Akuma werd in het najaar van
2016 officieel geopend.

Omdat we toch in de buurt waren, heb-
ben we een kort onaangekondigd bezoek
gebracht aan deze school. Met negen
leerkrachten worden nu ca. 400 kinderen
onderwezen. Het merendeel van de leer-
krachten is gekwalificeerd. Drie leerkrachten
volgen bovendien een opleiding. Volledig
gekwalificeerd om les te geven zijn zij dus
helaas nog niet maar Emmanuel weet ons
te vertellen dat een volledig gekwalificeerde
staf in een afgelegen dorp als dit een utopie
is. Gekwalificeerde leerkrachten zijn niet zo
snel geneigd om zich in een klein dorp te
vestigen.

De keuken is flink uitgebreid en een stuk
beter gesitueerd. Kinderen krijgen voor

€ 0,26 cent per dag een maaltijd op school
en de ouders betalen € 4,43 per semester
aan schoolgeld. De betrokkenheid van de
gemeente Akuma is in financieel opzicht
erg beperkt. Op papier stelt de onderwijs-
tak van de overheid, de Ghana Education
Service, per gemeente eens in de zoveel

tijd een bedrag beschikbaar dat ten goede
moet komen aan de renovatie of de bouw
van de school in het dorp, maar dit budget
is vaak ontoereikend.

Op bezoek bij Akuma

Voorlichtingsmateriaal over leer- en
gedragsproblematiek van (straat)
kinderen

Dit project is gevestigd op één van de
drukste en meest chaotische plekken

in Accra, de Kaneshiemarkt. Toen deze
markt in de jaren ‘70 ontstond was het
een zogenaamde ‘night market’. Kaneshie
betekent dan ook ‘onder de lamp’.

In 2015 zijn er, ten gevolge van intensieve
regenval, overstromingen geweest op de
markt waarbij, mede door een gasexplosie
bij een benzinepomp, in totaal 225 men-
sen om het leven kwamen.

Bovenin het marktgebouw is het Special
attention Project (SAP) gehuisvest. De
chaos in het marktgebouw is moeilijk te
beschrijven. Bananen, yam en cassave lig-
gen uitgestald op de grond. Op nog geen
meter afstand ligt een vuilnishoop waar
een onbeschrijfelijk onaangename lucht
vandaan komt. Bij het Special Attention
Project (SAP) krijgen (straat)kinderen met
leerproblemen les via speciaal ontwikkel-
de leerprogramma’s. Ook geeft SAP aan
ouders, scholen en andere betrokkenen,
zoals de overheid, voorlichting op het
gebied van leerproblemen.

Help Ghana heeft het Special Attention
Project (SAP) ondersteund met de aan-
schaf van voorlichtingsmateriaal voor
ouders en leerkrachten. Door deze voor-
lichting worden kinderen beter begrepen
en geaccepteerd waardoor wordt voor-
komen dat nog meer kinderen op straat
belanden.

In december 2017 is, op verzoek van onze
stichting, Esther Dankwah (eveneens op
eigen kosten) bij SAP op bezoek geweest.
Esther heeft een Ghanese achtergrond,

is atlete en woont al ca. 14 jaar in
Nederland. Zij is een goede bekende van
onze stichting. Esther gaf de kinderen een
inspirerende workshop over het belang
van onderwijs en zelfontwikkeling, geba-
seerd op haar eigen levenservaring.



Lopende projecten

Kinderen van Nkwabeng en Viola

Meubilair en leermateriaal voor

Dayak Memorial School

Zoals u heeft gelezen in de vorige
nieuwsbrief heeft Help Ghana dit prach-
tige schoolgebouw in Nkwabeng gefinan-
cierd. Help Ghana gaat nu ook het meu-
bilair en de leerboeken voor deze school
financieren.

Wij bezoeken de school met Emmanuel
die in een gemoedelijke sfeer het school-
hoofd Dayak Anas nuttige adviezen geeft
over talloze zaken, zoals de duurzaamheid
van het meubilair en de wijze waarop
leermateriaal wordt bewaard en uitge-
leend. We verwachten dat alle materialen
er op korte termijn zijn waarna dit project
kan worden afgerond.

Op dit moment maken de hoogste 3
klassen gebruik van het nieuwe frisgroen
geverfde gebouw in Nkwabeng. Tussen
het nieuwe het het oude schoolgebouw
ligt een uitgestrekt grasveld waar de
kinderen kunnen spelen en sporten. De
situatie is sterk verbeterd sinds ons laatste
bezoek in 2016.

Uiteraard maken we ook kennis met de
docenten en de kinderen. Zo wordt in de
hoogste klas een toelichting gegeven op
een geschonken wereldkaart, zien we de
kinderen uit groep 4/5 touwtje springen
en worden er bellen geblazen met de
jongste kids.

Nieuwe klaslokalen voor school in

Yefri Tankor

De nieuwbouw van de school in Yefri
Tankor die Help Ghana gaat steunen kan
op korte termijn starten en zal ongeveer
zes maanden in beslag nemen. Op dit
moment krijgen de 170 kinderen van

de school les in een particulier huis. De
school ligt vlakbij het natuurpark Baobeng
Fiema Monkey Sanctuary Nkoranza in de
Brong Ahafo region. Er zijn tien leerkrach-
ten, waarvan er drie in opleiding zijn. De
school is toegankelijk voor ieder kind en
de ouders betalen € 0,17 per dag voor
een warme maaltijd op school.

Tijdens het bezoek van Rose Murphy (de
lokale projectorganisatie van Yefri Tankor)
heeft Emmanuel de uitvoering van het

Rose (Tankor), Viola, Bilge, Emmanuel

project doorgesproken, de werkwijze van
Help Ghana toegelicht en het belang van
de contactmomenten over de voortgang
benadrukt.

Renovatie van de lagere school

in Suhum

Suhum ligt op een half uur rijden van
Koforidua in de Eastern region tussen de
cacaoplantages van het ons welbekende
chocolademerk Tony’s Chocolonely.

Dit keer gaat het om een renovatie van
vier klaslokalen. De vraag om hulp kwam
in September 2017 van het hoofd van de
school, mevrouw Faustina Adjei. Omdat
de aanvraag helder was en Emmanuel

na een tweetal bezoeken ook een posi-
tief advies af kon geven kon het bestuur
van Help Ghana ook snel tot een besluit
komen.

Tot onze verbazing was de renovatie van
de school twee weken na de betaling

al gestart. Terwijl de les (‘by all means’
zoals ze in Ghana zeggen) gewoon door-
gaat, zijn de werkmannen bezig met het
fabriceren van steunpilaren voor het dak.
Houten palen worden in een kring in de
grond gezet waarna de ruimte wordt
opgevuld of geinjecteerd met beton.
Uiteraard krijgen we een rondleiding in
alle klassen maar we willen de lessen niet
teveel verstoren. Op verzoek van Faustina
zingen de kinderen een liedje of heten ze
ons welkom in de klas.

Juf Faustina en haar klas in Suhum



Continuiteit projecten

Bijzonder onderwijs in Adawso

Tijdens onze reis bezochten we de eerder
door Help Ghana ondersteunde school
“Compassion for kids”, die Emmanuel

is gestart op een heuvel in Adawso met
als doel om straatkinderen en kinderen
van marktkooplui een kans te geven om
zichzelf te ontwikkelen door goed onder-
wijs. Dat betekent het verwerven van
kennis, stimuleren van creativiteit en veel
aandacht voor het aanleren van sociale
vaardigheden. Er zijn nu acht lokalen, een
keuken en sanitaire voorzieningen. Help

Adawso

Ghana financierde destijds twee klasloka-
len, keukenmaterialen en een Polytank. De
school heeft zich ontwikkeld tot een voor-
beeld voor andere scholen. Vrolijke teke-
ningen aan de muren, ronde tafels voor
de laagste groepen, een houten speeltuin-
tje buiten, voldoende leermaterialen, een
grote groentetuin, etc. De onderliggende
filosofie geeft de school een zeer bij-
zonder karakter. Emmanuel heeft inmid-
dels een groot netwerk opgebouwd in
Nederland dat hij ook daadwerkelijk inzet
voor zijn idealen.

Nieuwe aanvraag

Een Ziekenhuis in Nood in

Ashanti Regio

Via Dr. Kodwo Sarfo Agyeman ontvingen
we een aanvraag voor ondersteuning van
het SDA Hospital in de Ghanese (goud-)
mijnstad Obuasi in Ashanti Region,

waar de Ashanti Goldfields Corporation
zijn basis heeft. Dr. Sarfo, die in Almere
woonde en in Nijmegen werd opgeleid,
ging uit idealisme op eigen initiatief
terug naar zijn geboorteland omdat hij
voor zijn mensen iets wilde betekenen.
Hij heeft al meerdere kleine rurale hos-
pitalen bestuurd en hervormd, en voert
momenteel belangrijke veranderingen
door in Obuasi. Er is vooral behoefte

aan medische apparatuur en zelfs aan
een ambulance. Het ziekenhuis bedient
gemiddeld zo’n 25.000 patiénten per jaar,

waarvan ca. 2.500 intern, en biedt het
hele scala aan medische behandelingen,
van kraamzorg tot chirurgie. Toch is er
een groot gebrek aan financiéle mid-
delen, mede omdat er veel onverzekerde
patiénten komen, en de betalingen van
de Nationale Zorgverzekering (NHIS) vaak
laat of niet worden uitgevoerd. Daarnaast
is de basis van eigenaar Seventh Day
Adventist zelf erg smal in Ghana. Wij wil-
len Dr. Sarfo graag tegemoet komen met
een beperkt bedrag aan medische appara-
tuur waarvoor bij de organisatie MEDIC

in Nederland, die medische apparatuur
rehabiliteert en test, al een offerte is aan-
gevraagd. Wie rechtstreeks een bijdrage
wil leveren aan het ziekenhuis kan door
ons in contact worden gebracht met Dr.
Sarfo.
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Samen kunnen we meer...

Help Ghana is aangesloten bij Partin,
de brancheorganisatie voor klein-

schalige particuliere initiatieven.

WILDE GANZEN XX

KLEIN PROJECT GROOT VERSCHIL X

De projecten in Akuma en Nkwabeng
worden uitgevoerd in samenwerking met
Wilde Ganzen en ASN foundation.



Onze nieuwe
contactpersoon,
even voorstellen ...

Dit is Emmanuel Kwesi Nkrumah (1978).
Dat is inderdaad dezelfde achternaam
als de eerste president van Ghana maar
hij is geen directe familie. Emmanuel

is opgegroeid in Accra en studeerde er
Accounting en Business Studies. Hij is
getrouwd en heeft vijf kinderen. Toen
zijn vrouw een baan kreeg in Koforidua
besloot het gezin te verhuizen naar een
rurale, zeer groene en rustige omgeving
tussen Koforidua en Adawso in de Eastern
region. Vier jaar geleden is Emmanuel in
Adawso gestart met zijn school. De filo-
sofie van zijn school berust op het ‘Triple
H’-principe. Dit is gebaseerd op het Vrije
school onderwijs (leren met hoofd, hart
en handen) uit Nederland. We zijn zeer

Emmanuel

onder de indruk geraakt van hetgeen deze
man in vier jaar tijd heeft neergezet. Zijn
achtergrond in het onderwijs, zijn idea-
listische kijk op het leven en zijn onder-
nemersmentaliteit maken hem uitermate
geschikt voor de werkzaamheden als
contactpersoon voor Help Ghana. Ook
bezoekt hij Nederland regelmatig en door
de gedeelde referentiekaders verloopt de
projectcommunicatie heel makkelijk.
Emmanuel doet zijn werk voor Help
Ghana op basis van een onkosten-
vergoeding

Indien onbestelbaar of ongewenst, graag retour aan Stichting Help Ghana,
Benoordenhoutseweg 23, 2596 BA, Den Haag. Bedankt! Geeft u er de voorkeur
aan de nieuwsbrief digitaal te ontvangen? Laat het ons dan weten.
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