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Beste vrienden van Help Ghana,

Wat fijn dat u zich bij ons betrokken toonde afgelopen jaar. In deze nieuwsbrief doen wij 
graag verslag van de stand van zaken van projecten die u met uw donatie steunde. Eind 
november bezocht ik samen met donateur Lenneke Tielemans, uiteraard beide op eigen 
kosten, de projecten. Zoals ieder jaar zijn we weer geïnspireerd teruggekomen. De vrien-
delijkheid en het enthousiasme van de Ghanese bevolking is hartverwarmend. De manier 
waarop we door leerkrachten, ouders en kinderen bij projecten worden ontvangen 
maakt nog steeds indruk. Naast de snelle economische ontwikkelingen die Ghana door-
maakt, zie je op andere gebieden dat het dagelijkse leven voor velen nog niet makkelijk 
is. Met korte termijn oplossingen probeert men te overleven. Er is veel werkloosheid 
onder jongeren. Omdat een betere toekomst voor kinderen begint met onderwijskansen 
hebben we vanuit Help Ghana de afgelopen twee jaar veel kleinschalige onderwijspro-
jecten ondersteund. Vanuit scholen krijgen we op dit moment ook de meeste aanvragen. 
Een mooie ontwikkeling die we zien is dat er bij hen meer wordt nagedacht over de 
duurzaamheid van gebouwen en hoe inkomen kan worden gegenereerd voor bijvoor-
beeld onderhoud of uitbreiding. Daarnaast zien we initiatieven ontstaan om jongeren 
die door omstandigheden geen opleiding kregen, met hulp toch een praktijkopleiding 
te bieden, of steun bij het opzetten van een kleine onderneming, bijvoorbeeld door een 
lening voor gereedschap. We houden u graag op de hoogte van onze projecten. Dit doen 
we met onze website die we doorlopend vernieuwen en via Social Media als Facebook en 
Instagram. Graag wil ik u namens Stichting Help Ghana hartelijk danken voor uw steun 
afgelopen jaar. In 2019 hopen wij weer op u te mogen rekenen. 
 
Met vriendelijke groet, 
Andrea Smits, voorzitter Help Ghana 

Strijd tegen Malaria – pilot met malariavaccin RTS,S in Ghana
Tijdens ons bezoek spraken we met Dr. Alexis, het regionale hoofd van 
de gezondheidszorg in Cape Coast. In november 2018 is er een landelijke 
pilot gestart met het toedienen van een malariavaccin aan jonge kinderen. 
Wereldwijd raken meer dan 200 miljoen mensen per jaar geïnfecteerd met mala-
ria en elk jaar sterven er bijna een half miljoen mensen aan, waarvan het meeste 
Afrikaanse kinderen jonger dan vijf jaar. Onderzoekers werken wereldwijd 
samen om deze dodelijke ziekte te bestrijden. Een vaccin behoort nu tot een van 
de mogelijke oplossingen. Het nieuwe goedgekeurde vaccin RTS,S is al in zeven 
Afrikaanse landen op 15.000 kinderen getest, maar nog niet grootschalig inge-
zet. Midden 2018 startte de pilot in Kenia en Malawi. Uit de onderzoeken moet 
blijken of de frequentie en het effectief toedienen van dit vaccin haalbaar is in 
rurale gebieden.



de kinderen ook van profiteren. Mijn 
droom is om de school uit te breiden met 
een computerlokaal en bibliotheek.”

Joseph - leerling
“Ik heet Joseph. Ik ben dertien jaar en 
leerling van de Good Life School in 
Suhum. Vandaag mocht ik samen met 
mijn klasgenoten ter ere van de ope-
ning een toneelstuk opvoeren. Daarin 
had ik de hoofdrol, ik speelde een chief. 
Toneelspelen vind ik heel erg leuk. Ik ben 
er trots op dat ik het goed doe op school. 
Later hoop ik soldaat te worden, want 
soldaten zijn sterk en helpen mensen.”

Elisabeth – moeder
“Ik ben de moeder van Joseph. Als alleen-
staande moeder was het voor mij erg 

Opening schoolgebouw Good Life 
School Suhum
Eind november bezochten we de Good 
Life school in Suhum. Help Ghana onder-
steunde deze school met de renovatie 
van drie klaslokalen. De opening van het 
gerenoveerde gebouw was een geweldige 
belevenis. Heel ontroerend om te zien met 
hoeveel betrokkenheid en aandacht leer-
lingen en de staf deze dag zo bijzonder 
wisten te maken. Leerlingen voerden dans 
en toneelstukken op met prachtige aan-
kleding en kostuums.

Mrs. Faustina Adjei, directrice
“Als directrice ben ik er trots op dat we 
weer een stap hebben gezet in de ontwik-
keling van onze school. Met het nieuwe 
gebouw kunnen we de kwaliteit van het 
onderwijs verder verbeteren. In deze regio 
is veel armoede, met de school geven 
wij kinderen een kans op een betere toe-
komst. Binnen vier jaar zijn we gegroeid 
van 8 naar 280 leerlingen. Het schoolgeld 
is laag en kinderen krijgen een maaltijd. 
Steeds meer families raken bij ons betrok-
ken. Op het schoolterrein hebben we 
sinaasappels en ananassen geplant waar 

Verslag van projectbezoek

Dans door leerlingen

Joseph met zijn moeder



moeilijk om mijn zoon naar school te stu-
ren. Ik verkoop tweedehands kleding en 
verdien daarmee niet zo veel.  Faustina, 
het hoofd van de school, heeft ervoor 
gezorgd dat Joseph weer naar school kan. 
Hij is wel twee jaar ouder dan de meeste 
van zijn klasgenoten maar doet het goed 
op school. Ik heb genoten vandaag, voor-
al hoe Joseph de rol van Chief speelde.”

Hulpmiddelen voor gehandicapten uit 
Dambai
In samenwerking met het Orthopedisch 
Trainingscentrum in Nsawam (OTC) zijn 
verschillende gehandicapten van de zelf-
hulporganisatie ‘Lakeside Cross’ uit de 
Volta Regio voorzien van passende hulp-
middelen. Daarnaast werden tijdens ons 
bezoek twee kinderen gratis geopereerd 
door een team van Nederlandse orthope-
disch chirurgen in Aflao in de Volta Regio. 
Alle lokale kosten werden door onze 
donaties gedekt.

Nieuw schoolgebouw voor de 
Provident God school
We bezochten ook de Provident God 
School in Yefri Tankor. Het is een school 
voor 160 kinderen waar hard gewerkt 
wordt aan een nieuw gebouw. Dat is 
hard nodig. Als we aankomen zien we 
een soort open schuur, en dat blijkt te 
kloppen: de school is gehuisvest in een 
voormalige kippenren. We denken aan 
Nederlandse kinderen en het comfort van 
hun scholen. Het contrast kan niet groter 
zijn.
Rose Murphy Konadu, de directrice komt 
op ons af, we schudden handen en ze 

heet ons welkom. Plastic stoelen worden 
onder een boom  gezet. First small talk, zo 
gaat dat in Ghana. Op het eerste gezicht 
wat verlegen en afstandelijk, tot Rose 
gaat vertellen over de school en de din-
gen die zij met haar collega’s voor elkaar 
heeft gekregen.

Champignonkwekerij
We krijgen een rondleiding. Een deur die 
letterlijk uit zijn voegen valt, gaat open. 
We zijn verbaasd, in de donkere ruimte 
blijkt een kleine champignonkwekerij te 
zitten. Vol trots laat Rose zien dat ze hier-
voor een prijs hebben gekregen als inno-
vatieve school. De opbrengst komt ten 
goede aan de school en de gemeenschap. 
Daarna zien we het nieuwe gebouw dat 
met onze donaties wordt neergezet. Deze 
maand verhuizen kinderen van de crèche 
en kleuterklassen van het tijdelijke onder-
komen naar de nieuwe klassen. Naast de 
school staat een waterput die binnenkort 
in gebruik genomen wordt. Wat fantas-
tisch om te zien met hoeveel gedreven-
heid en hoe weinig middelen zoveel voor-
uitgang wordt geboekt.

Support vanuit de gemeenschap
Rose vertelt trots dat er vanuit de 
gemeenschap goed is bijgedragen met 
water, zakken cement en logies voor de 
werkmannen. Een ouder heeft zelfs extra 
pilaren gekocht voor toekomstige uitbrei-
ding van de school. Met het oudercomité 
wordt deze maand gesproken over de 
plannen voor dit jaar. Zo wil men graag 
de school uitbreiden met zes klassen voor Huidige schoolgebouw

Deze kinderen krijgen straks meer ruimte 
in de klas

Rose en de bezoekers voor het nieuwe 
gebouw

Directrice Rose laat champignonkwekerij 
zien



opleiding tot leerkracht hebben gevolgd 
vervullen hier vaak hun ‘nationale service’ 
tegen een kleine vergoeding. Leerkrachten 
worden betaald vanuit de bijdragen van 
ouders en uit de opbrengsten van de 
schoolfarm. De school huurt de grond 
voor de schoolfarm en betaalt met een 
deel van de opbrengst, in natura met 
zakken mais. Een deel van de opbrengst 
wordt ook gebruikt voor de schoolmaaltij-
den van de kinderen.

Bezoek van nieuwe projectaanvraag: 
Old Esuayaa lagere school
We bezoeken deze school  om een indruk 
te krijgen van deze projectaanvraag en 
antwoord te krijgen op onze vragen. We 
spreken met Christina Opokua Oppong, 
hoofdonderwijzeres en haar assistente 
Share Asare. De noodzaak voor renovatie 
van het huidige gebouw met drie klaslo-
kalen is meteen duidelijk. Het dak staat op 
instorten. Christina vertelt dat veel kinde-
ren wegblijven omdat ouders de locatie 
te gevaarlijk vinden. In één van de lokalen 
wordt nog les gegeven. Als het project 
wordt ondersteund zal de gemeenschap 
bijdragen met arbeid en zullen het school-
bestuur, oudercomité en de gemeenschap 
het project gezamenlijk uitvoeren. De 
overheid voorziet in boeken, leermate-
rialen, leerkrachten, water en toiletten. 
Ouders helpen met lezen, schoonmaak en 
onderhoud van de school en zorgen zelf 
voor schooluniformen.
 

Help Ghana is aangesloten bij Partin, 
de brancheorganisatie voor klein-
schalige particuliere initiatieven.

De projecten in Akuma en Nkwabeng 
worden uitgevoerd in samenwerking met 
WIlde Ganzen en ASN foundation.

de andere kinderen die nog in het tijde-
lijke onderkomen les zullen krijgen.

Uitbreiding gestart van 2 klaslokalen en 
keuken Compassionate Kids School
We bezochten deze school omdat ze een 
aanvraag hebben ingediend voor uitbrei-
ding wegens overvolle klassen. We ken-
nen deze school al jaren.  De kerstvakantie 
kan worden benut voor de noodzakelijke 
vergroting van de klaslokalen en de inrich-
ting  keuken met ondersteuning van onze 
donaties, zodat de kinderen na de vakan-
tie meteen weer les kunnen krijgen.  
We spreken met de hoofdonderwijzer 
over het monitoren van de kwaliteit van 
het onderwijs. Hij is al gepensioneerd, 
maar werkt weer om zijn ervaring te 
delen. Met regelmaat superviseert hij les-
sen van collega’s in de klas om de kwali-
teit te bewaken en geeft hij hierna indi-
viduele feedback. Oud-leerlingen die een 

De kinderen in Adawso wordt vroeg bijgebracht hoe te zorgen voor een schone omgeving



op instorten, een school haast niet meer 
dan een schuur. Ik dacht aan mijn eigen 
kinderen en het schoolgebouw waar zij 
in zitten. Het contrast kan niet groter 
zijn. Tijdens onze reis was ik regelmatig 
uit mijn comfortzone. De armoede en de 
omstandigheden waarin mensen leven 
troffen mij diep. De reis heeft mijn leven 
verrijkt en heeft mij opnieuw doen besef-
fen dat het niet vanzelfsprekend is om in 
een welvarend land te worden geboren.

Indien onbestelbaar of ongewenst, graag retour aan Stichting Help Ghana, 
Benoordenhoutseweg 23, 2596 BA,  Den Haag. Bedankt! Geeft u er de voorkeur 
aan de nieuwsbrief digitaal te ontvangen? Laat het ons dan weten.
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	 06-55817760
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Stichting Help Ghana is een Algemeen Nut Beogende Instelling (ANBI). Voor donateurs 
betekent dit dat zij, indien ze een overeenkomst met ons sluiten om hun bijdrage 
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Mijn ervaringen in Ghana  
(donateur Lenneke Tielemans)
Afgelopen november ben ik samen met 
mijn goede vriendin Andrea, tien dagen 
mee geweest naar Ghana om projecten te 
bezoeken. Al jaren hoor ik haar gepassio-
neerd vertellen over de mensen, het land, 
de moeilijke omstandigheden waarin Help 
Ghana werkt. Het werd een geweldige 
ervaring. Om met eigen ogen te zien wat 
dit land zo bijzonder maakt. De kleuren, 
de geuren, de betrokkenheid van de men-
sen, hoe zij leven, waar ze van dromen. 
Ik was verbaasd hoe met relatief weinig 
geld zoveel bereikt wordt. Een nieuw 
schoolgebouw heeft een enorme impact 
op een hele gemeenschap. Stappen wor-
den gezet, naar voren, soms ook naar 
achter. Er wordt nagedacht hoe kinderen 
een beter leven kunnen krijgen, hoe duur-
zaamheid van belang is voor de volgende 
generatie. Onze ontmoetingen, het con-
tact was steeds warm en enthousiast. 
Tegelijkertijd voelde ik mij soms ongemak-
kelijk. Volle, warme lokalen, een dak bijna 

Volg ons op 
facebook: @ghanaaidfnd
instagram: @ghana_aid_fnd
twitter: @ghanaaidfnd

Emmanuel Nkruma 
(lokale contactpersoon)

http://www.helpghana.info

