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Beste vrienden van Help Ghana,

Met veel trots presenteren wij de nieuwsbrief van Stichting Help Ghana, waarin we u graag mee-
nemen op een reis door de resultaten van het afgelopen jaar, mogelijk gemaakt door uw gulle 
donaties. 

Sinds onze website in het Engels is vertaald, weten de mensen in Ghana steeds vaker de weg 
naar onze stichting te vinden. Doordat het maximale projectbudget is verlaagd naar € 2.000 
en het resterende budget van de afgelopen Coronajaren is gebruikt, hebben we in 2023 maar 
liefst 15 nieuwe projecten kunnen ondersteunen. In deze nieuwsbrief lichten we er een zes-
tal projecten uit. Voor de andere projecten verwijs ik u graag naar onze vernieuwde website 
www.helpghana.info.
Goed nieuws is ook dat onze stichting haar deuren verder heeft geopend voor samenwerking 
met andere organisaties en individuen. Specifiek noem ik hier Pleun van der Burg, een recentelijk 
uit Ghana teruggekeerde Afrikadeskundige, die heeft aangegeven graag een bijdrage aan onze 
stichting te willen leveren. We zijn ervan overtuigd dat we door samenwerking met alle partijen, 
qua expertise, financiën en netwerk, een nog grotere impact kunnen realiseren. 
Tenslotte wil ik namens het hele bestuur en alle projectleiders in Ghana van deze gelegenheid 
gebruikmaken om al onze donateurs te bedanken. Zonder uw vrijgevigheid en vertrouwen zou-
den we niet in staat zijn om onze missie voort te zetten om een positieve verandering teweeg te 
brengen in de levens van mensen in Ghana.

Iede Koffeman 
Voorzitter Help Ghana

Educatie
Ontwikkelingen in Ghana op het gebied van educatie
Het is bewonderenswaardig dat de Ghanese overheid onderwijs toegankelijker heeft gemaakt 
voor jongeren door het gratis aan te bieden. Dit heeft geleid tot een ongekende instroom van 
studenten op het middelbaar en beroepsonderwijs, tot soms wel een verdriedubbeling van het 
reguliere aantal leerlingen. Schooldirecteuren staan nu voor een immense uitdaging, want de 
huidige faciliteiten kunnen de groei niet aan. Te weinig stoelen en tafels, verouderde noodloka-
len die dringend renovatie behoeven, en een schreeuwende behoefte aan educatieve materia-
len zorgen ervoor dat veel lessen simpelweg geen doorgang kunnen vinden. Om die reden heeft 
Stichting Help Ghana in 2023 prioriteit gegeven aan de ondersteuning van educatieve projecten, 
zoals de renovatie van lokalen en de aanschaf van meubilair en leermiddelen.

http://www.helpghana.info
http://www.helpghana.info


vertellen dat het tijd is om op te staan?
Wat in het voordeel van de gemiddelde 
Ghanees werkt is dat zij een groot netwerk 
hebben om op terug te vallen. Een offline 
netwerk, welteverstaan. De connectie en 
cohesie met anderen die ik ervoer wanneer ik 
daar op straat liep is wezenlijk anders dan hoe 
ik de samenleving hier in Nederland ervaar. Ik 
heb het idee dat we hier veel meer in beslag 
worden genomen door onze telefoons, 
bereid om iedere seconde van de dag aan te 
staan voor onze online connecties.
Of de vanzelfsprekendheid van een offline 
verbondenheid om op terug te vallen er in 
Nederland net zo is als hoe ik dat in Ghana 
heb ervaren, durf ik niet met zekerheid te 
zeggen. Over het belang van deze verbon-
denheid zullen we het hoe dan ook wel met 
elkaar eens zijn.
Het is te hopen dat een internetstoring van 
zo’n grote aard niet vaker voorkomt. Niet 
alleen voor de mensen in de getroffen lan-
den, maar ook voor onszelf. Ook wij hier in 
Nederland hebben baat bij een goed werken-
de internetverbinding in Ghana. Hoe kunnen 
we anders de projecten van Help Ghana op 
de voet volgen, als Emmanuel of andere part-
ners ons niet kunnen voorzien van updates 
en foto’s? Het is dankzij deze informatie dat 
u in deze nieuwsbrief een overzicht van alle 
belangrijke projectontwikkelingen gepresen-
teerd krijgt.
Fijn dat u net als ik graag op de hoogte blijft 
van de mooie projecten die Help Ghana 
dankzij de steun van alle donateurs faciliteert. 
Dit creëert verbondenheid, online én offline.

Het nieuwsbericht zette me aan het denken. 
Wat als zo’n storing plaats zou vinden in 
Europa, waardoor tientallen Europese landen 
niet of gebrekkig toegang zouden hebben tot 
internet? Het zou ons leven compleet op z’n 
kop zetten. Totale ontregeling, om maar niet 
te spreken van paniek. Wie of wat functio-
neert hier immers nog zonder internet? 
Tijdens mijn woon- en werktijd in een klein 
boerendorp gelegen in de Eastern Region 
van Ghana heb ik het plotselinge uitvallen 
van stromend water, elektriciteit of netwerk-
verbinding meerdere keren ervaren. Zeker tij-
dens het maandenlange regenseizoen dat zo 
kenmerkend is voor Ghana’s tropische klimaat 
werd me duidelijk hoe kwetsbaar deze ver-
binding kan zijn. Klonk het getik op de daken, 
dan kon het zomaar gebeuren dat je binnen 
een paar minuten zonder stroom zat. Soms 
voor een paar uur, soms een paar dagen, en in 
een enkel geval zelfs voor een paar weken.
Toch stortte mijn dorpse leven in Ghana tij-
dens zo’n periode niet in elkaar. Integendeel. 
Zodra het regende werden de emmers 
buiten gezet, klaar om het regenwater op 
te vangen dat weer voor andere doeleinden 
gebruikt kon worden. Eigenlijk zat er maar 
één ding op: je aan de situatie overgeven en 
wachten tot de stroom of verbinding vanzelf 
weer terugkwam. Als (over)gestructureerde 
Nederlander vond ik dat laatste overigens 
lang niet altijd makkelijk. Toch wende het wel. 
Je gaat dan vanzelf de waarde van alledaagse 
voorwerpen die werken op stroom relative-
ren. Neem nou de wekker. Waarom zou je die 
nodig hebben als er ook een natuurlijke wek-
ker is die je iedere ochtend persoonlijk komt 

Pleun van der Burg

Internet in Ghana – Verbonden blijven 
Enkele weken geleden werden meerdere Afrikaanse landen – waaronder Ghana – 
getroffen door de gevolgen van een grootschalige internetstoring. De storing ont-
stond door schade aan een onderzeese internetkabel en zorgde vanzelfsprekend 
voor het nodige ongemak voor internetgebruikers in alle getroffen landen. 



Sporten op de Compassionate Kids 
School
Op deze school in de Eastern Region ligt 
de focus van het onderwijs niet uitsluitend 
op het leren in een klaslokaal, maar zijn 
buitenactiviteiten en sport ook een onder-
deel van het curriculum, essentieel voor 
de algehele ontwikkeling van kinderen. De 
Compassionate Kids School vroeg ons om 
ondersteuning voor de aanleg van een sport-
veld. In samenwerking met Anja Spanjers, een 
Nederlandse vrijwilligster op deze school, en 
Emmanuel Nkrumah, onze contactpersoon 
in Ghana en oprichter van de stichting C4H, 
heeft Help Ghana gezorgd voor het nivelleren 
van het land en de installatie van adequate 
afvoersystemen, waarna de schoolkinderen 
hun eigen sportterrein hebben ingezaaid.

Samenwerking voor beter onderwijs in 
Dawhenya 
In het afgelopen jaar is onze stichting in 
contact gekomen met MDK, een bedrijf in 
kamerplanten en tropische snijbloemen in 
Honselersdijk, met een Ghanese dochter-
onderneming. Dit dochterbedrijf is in 2023 
uitgeroepen tot Nederlandse ondernemer 
van het jaar in Ghana. Op dit moment wordt 
onderzocht welke wederzijdse voordelen er 
kunnen ontstaan uit een duurzame samen-
werking tussen MDK en onze stichting bij de 
ondersteuning van de bouw en inrichting 
van de Abbey Korpe D/A Basic School in 
Dawhenya (Greater Accra Region), de plaats 
waar MDK Ghana is gevestigd. Aangezien het 
hier om een grote school gaat, waar meer dan 
600 kinderen onderwijs ontvangen, zal de 
uitvoering ervan in meerdere fases en jaren 
plaatsvinden.

Crowdfunding voor Kpong Technical 
Institute
We ontvingen een verzoek van de direc-
trice van Kpong Technical Institute (Eastern 
Region) voor de aanschaf van schoolmeu-
bilair. Ook deze school kampte met een 
enorme instroom aan nieuwe leerlingen. 
Tegelijkertijd kregen we contact met Maurits 
Buskens, een 5VWO scholier uit Haren, die ter 
voorbereiding van zijn schoolreis naar Ghana 
iets moois wilde betekenen voor Ghana. In 
overleg met alle partijen is het door hem 
via crowdfunding ingezamelde bedrag van 
€ 2500 besteed aan de aanschaf van de mate-
rialen voor de fabricage van schoolmeubilair. 
Zoals Maurits hieronder vertelt, hebben de 
leerlingen van de opleiding tot timmerman 
vervolgens zelf de bijna 100 monodesks in 
elkaar gezet en heeft hij tijdens zijn reis het 
resultaat met eigen ogen kunnen zien.

Maurits Buskens: “Tijdens mijn reis naar 
Ghana heb ik veel gezien en geleerd, maar ook 
genoten! Het opgaan in zo’n andere wereld en 
cultuur deed me nog meer beseffen hoe goed 
wij het hebben in Nederland: ons schoon drink-
water, overvloed aan voedsel en keuze, en geen 
zandwegen met enorme kuilen.
In overleg met Stichting Help Ghana besloot ik 
geld in te zamelen via Gofundme voor de onder-
steuning van het Kpong Technical Institute, 
dat veel schoolmeubilair nodig had door de 
enorme aanwas aan leerlingen. We vroegen de 
directrice of de leerlingen Timmerman zelf het 
meubilair konden maken. Het hout werd lokaal 

Projecten

Leraren en leerlingen van de Compassionate 
Kids School zaaien gras in op hun sportveld.

Gelukkig is onderwijs in Dawhenya al wel 
mogelijk, zelfs al zijn de lokalen nog niet af. Maurits in ‘zijn’ schoolbank in Kpong.

Een zelfgemaakte monodesk zoals gebruikt in 
Dawhenya en Kpong.



aangeschaft en de leerlingen leerden gelijk hoe 
ze schoolmeubilair moeten maken. Zo was er 
dus sprake van een win-win situatie. Het was 
prachtig om zelf het resultaat te mogen bewon-
deren in Kpong. Ik heb tussen de leerlingen in de 
klas mee mogen doen met een paar lessen. De 
hele school was heel dankbaar en dat lieten ze 
merken ook! We hebben er een hele dag door-
gebracht, ik heb er een praatje gehouden en we 
hebben gezongen met de leerlingen.” 

Titagya: Bouwen aan de toekomst van 
Noord-Ghana
Stichting Help Ghana heeft een hartverwar-
mend verzoek ontvangen van een toege-
wijde fondsenwerver die hulp zocht voor 
de Titagya-scholen in Noord-Ghana. Deze 
regio staat voor grote uitdagingen op econo-
misch gebied, met hoge armoedecijfers en 
beperkte infrastructuur, vooral in vergelijking 
met andere delen van het land. De lokale 
gemeenschappen vertrouwen voornamelijk 
op zelfvoorzienende landbouw, en ze worden 
geconfronteerd met de ups en downs van 
seizoensgebonden veranderingen, wat hun 
levensonderhoud beïnvloedt.
Onze stichting begrijpt het belang van onder-
wijs als motor voor ontwikkeling en heeft met 
open armen de kans gegrepen om te helpen. 
Met onze donatie hebben de Titagya-scholen 
essentiële leermaterialen en meubilair kun-

nen aanschaffen, waardoor een solide basis 
wordt gelegd voor een betere leeromgeving. 
Dit zal niet alleen de kwaliteit van het onder-
wijs verbeteren, maar ook bijdragen aan de 
algehele vooruitgang van Noord-Ghana. We 
zijn verheugd dat dit een positieve impact zal 
hebben op de toekomst van deze gemeen-
schappen.

Overdekte lessen voor de kinderen in 
Wenamda
De Blessed Pan-African Youth For Rural 
Development (BPAYFRD), een inspirerende 
NGO gewijd aan het bevorderen van welvaart 
in de arme gemeenschappen in de Ashanti 
regio, ontving een dringend verzoek om hulp 
van de Wenamda D/A Basic School. De school 
had behoefte aan een volwaardig klaslokaal, 
omdat een oude houten schuur te onveilig 
was om nog lessen in te geven. Met financiële 
steun van Help Ghana en hulp van lokale 
gemeenschapsleden, heeft BPAYFRD zich met 
volle toewijding ingezet om dit te realiseren.
Binnen enkele maanden werd de bouw 
van het nieuwe klaslokaal afgerond en 
biedt het nu een comfortabele en veilige 
omgeving waarin leerlingen ongeacht de 
weersomstandigheden les kunnen krijgen. 
Dankzij de gezamenlijke inspanningen van 
betrokken individuen en organisaties, is de 
toekomst van de Wenamda DA Basic School 
en haar leerlingen nu nog helderder en veel-
belovender.

Stervensbegeleiding in Ghana
Hoewel veel mensen in Ghana in de herfst 
van hun leven kunnen rekenen op verzorging 
door familieleden, is dat niet voor iedereen 
weggelegd. Om die reden is Father Benson 
gestart met het verzamelen van financiële 
ondersteuning voor de bouw van de hos-
pice Matthew 25 in de Eastern Region. Joke 
Addotey-van Heeswijk, de oprichtster van 
onze stichting en goede vriend van Father 
Benson, heeft samen met familieleden in het 
afgelopen jaar een aanzienlijk bedrag verza-
meld waarmee wastafels en wc-potten voor 
de hospice konden worden aangeschaft. Voor 
meer informatie verwijzen we naar de web-
site www.matthew25houseghana.com.

Het lokaal in Wenamda wordt alweer intensief gebruikt.

http://www.matthew25houseghana.com


Indien onbestelbaar of ongewenst, graag retour aan: Benoordenhoutseweg 23, 2596 BA Den 
Haag. Om kosten te besparen wordt deze nieuwsbrief zoveel mogelijk digitaal verzonden.  
Geeft u er de voorkeur aan de nieuwsbrief per post te ontvangen? Laat het ons dan weten.

Bestuur
Iede Koffeman, voorzitter  06-50527475 
Viola Stoppels, penningmeester 06-13283375
Ellen Vianen, projectcoördinator 06-18721958
Bilge Mühürdaroğlu, website 06-42154790
Pleun van der Burg, aspirant lid 06-29810576

Adres Stichting Help Ghana
Benoordenhoutseweg 23
2596 BA Den Haag
contact@helpghana.info 
www.helpghana.info 

Contactpersoon MDK
Jos Duijvesteijn,  06-36294566

Volg ons op 
facebook: @ghanaaidfnd
instagram: @ghana_aid-fnd
twitter: @ghanaaidfnd

STICHTING HELP GHANA

Bestuur Stichting Help Ghana. v.l.n.r.: Pleun, Jos, Ellen, Iede en Viola.

Stichting Help Ghana is een Algemeen Nut Beogende Instelling (ANBI). Wanneer u ervoor kiest 
om een overeenkomst met ons te sluiten om uw bijdrage voor minimaal 5 jaar over te maken, 
hoeft u geen rekening te houden met de drempel voor giftenaftrek en is de hele donatie aftrek-
baar. Download deze overeenkomst op https://www.helpghana.info/donaties.

De hospice Matthew 25 in Koforidua.
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