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Omkijken naar elkaar:
vanzelfsprekend of vergeten?

Er is veel te doen geweest over de ontwikkelingssamenwerkingssector de afgelopen tijd. Zowel
in eigen land als op mondiaal niveau zijn er forse bezuinigen op de sector aangekondigd. Zonder
deze nieuwsbrief te gebruiken als platform voor een politieke discussie, hoop ik dat u het met
mij eens bent dat het betreurenswaardig is hoe sterk ontwikkelingssamenwerking onderhevig is
aan macht en politiek. Omkijken naar elkaar zou toch iets vanzelfsprekends moeten zijn, iets uni-
verseels. Al helemaal wanneer iemands steun kan leiden tot een groei in mogelijkheden, talen-
ten en welvaart in het leven van de ander. Zijn we dit sentiment door de jaren heen verloren?

Het onderwerp haalt herinneringen bij me op uit 2022, toen ik voor de opleiding African Studies
mijn afstudeeronderzoek in Ghana uitvoerde. Mijn onderzoek richtte zich op de impact van
Westerse betrokkenheid bij de ontwikkeling van Afrikaanse landen zoals Ghana, en op de ethi-
sche vraagstukken die dit oproept. Met vele Ghanezen heb ik tijdens mijn onderzoeksperiode
gesprekken gevoerd, op zoek naar de nuance tussen de zin en onzin van ontwikkelingssamen-
werking. Hoewel er veel te zeggen viel over de omstandigheden waaronder ontwikkelingspro-
jecten volgens respondenten plaatsvinden, stond in vrijwel alle gesprekken één ding voorop:

in welke vorm dan ook, het feit dat er een stroom van hulp, geld of goederen vanuit het Westen
naar Afrikaanse landen plaatsvindt is nog altijd bevorderlijk voor de groei en ontwikkeling van
deze landen. Zelfs het gegeven dat deze vorm van steun een zekere mate van Westerse afhanke-
lijkheid creéert en in stand houdt, veranderde weinig aan het standpunt van mijn respondenten.
Hoe vooruitstrevend de ideeén ook waren die ze hadden over de ontwikkeling van hun land, tel-
kens weer bleven gesprekken uitkomen op de noodzaak van geld om projecten of bewegingen
daadwerkelijk te realiseren. En al dat geld zit niet in Ghana zelf; laat staan dat het eerlijk verdeeld
zou worden onder de bevolking, zo heerste de perceptie bij velen.

Een tijd later, toen ik terugging naar
Ghana om daar als werkende aan de
slag te gaan, bleven gesprekken als
deze terugkomen. Het geluk wilde

dat ik tijdens een van mijn projecten
lede ontmoette via onze gedeelde
connectie Emmanuel. lede sprak vol
passie over het werk van Help Ghana

en ik was direct geinteresseerd. Terug in
Nederland raakte ik steeds zeker meer
betrokken bij de stichting, uitmondend
in een titel als bestuurslid die ik nu met
trots draag. Pleun van der Burg tijdens haar verblijf in Ghana.

g

Natuurlijk zal een stichting als Help Ghana nooit het vermogen of de middelen hebben van grote
overheidsorganisaties. Toch is het een geruststelling dat Help Ghana onafhankelijk van poli-
tieke keuzes hopelijk nog een hele lange tijd kan voortbestaan. Zolang u als donateur achter de
projecten blijft staan die we steunen is er nog steeds veel mogelijk, zelfs al is het op zeer lokale
schaal. Misschien zit het succes van Help Ghana hem juist wel in het kleinschalige, in het lokale.
De projecten zijn niet door ons bedacht, worden niet door ons uitgevoerd, gaan ons leven niet
direct positief beinvloeden (op de waardering en dankbaarheid die we ontvangen na natuurlijk).
Het zijn de Ghanese projectcodrdinatoren en begunstigden zelf die aan zet zijn, die hun wens
uitspreken en die vragen naar mogelijkheden. U als donateur reikt belangeloos de hand uit om
die ondersteuning te bieden. Gelukkig bent u het eerder genoemde sentiment van omkijken
naar elkaar dus niet verloren.

Namens de rest van het bestuur dank ik u voor uw vertrouwen in stichting Help Ghana en voor uw
blijvende steun. Dankzij deze steun worden er impactvolle projecten mogelijk gemaakt. De afge-
ronde en lopende projecten die in deze nieuwsbrief beschreven worden zijn hier het bewijs van.

Ik wens u veel leesplezier.
Pleun van der Burg, Projectcoérdinator Help Ghana



Onderwijs & scholing

Goed onderwijs is de sleutel tot een betere
toekomst. In Ghana is toegang tot kwalitatief
onderwijs echter nog lang niet vanzelfspre-
kend. Veel scholen kampen met een tekort
aan basisvoorzieningen: schoolmeubilair
ontbreekt, lesmaterialen zijn schaars, gebou-
wen zijn vervallen of onveilig, en het aantal
beschikbare klaslokalen schiet tekort. Dit alles
belemmert kinderen in hun leerproces - juist
in een fase van hun leven waarin de basis
wordt gelegd voor kansen op werk, inkomen
en ontwikkeling.

Help Ghana ondersteunt daar waar de nood
het hoogst is, steeds in nauwe samenwerking
met lokale scholen, gemeenschappen en
organisaties. In 2024 lag de nadruk op het
verbeteren van leeromstandigheden én het
uitbreiden van de onderwijscapaciteit. We
willen graag een aantal van de in 2024 afge-
ronde onderwijsprojecten met u delen.

Van het Jachie Special Needs Technical
Institute, een school nabij Kumasi die zich
volledig richt op jongeren met een beper-
king, ontvingen we een aanvraag voor de
aanschaf van schoolmeubilair. Door een
ernstig tekort aan schoolbanken moesten
sommige leerlingen tijdens de lessen nood-
gedwongen staan of op de grond zitten. Help
Ghana onderschrijft het grote belang van

het versterken van deze doelgroep: door hen
toegang te geven tot de juiste middelen en
kansen, vergroten we hun zelfstandigheid en
toekomstperspectief. Daarom is besloten een
bijdrage van € 1.551 te doen, waarmee maar
liefst 80 stevige monodesks konden worden
gemaakt - deels door de leerlingen zelf in het
praktijkonderwijs. Een prachtig voorbeeld
van circulaire ondersteuning.

Ook de Roman Catholic Primary School in
New Asuoyaa kreeg hulp. Een van de lokalen
was door lekkende daken en kapotte ramen
nauwelijks nog bruikbaar. De lokale gemeen-
schap — ouders en dorpsgenoten — nam zelf

Nieuwe tafels en stoelen voor de Presby Primary
School zorgen voor fijner onderwis.

het initiatief tot renovatie. Help Ghana sprong
bij met € 2.000 aan bouwmaterialen. Samen
konden zij het lokaal opknappen en opnieuw
in gebruik nemen.

In Old Asuoyaa vroeg de Presby Primary
School om ondersteuning voor haar kleu-
terklassen, waar nauwelijks stoelen en tafels
beschikbaar waren. Tegelijkertijd waren de
toiletten van de school in slechte staat. Met
een donatie van € 1.910 kon de school beide
problemen aanpakken — met inzet van de
gemeenschap en de vrijwillige bijdrage van
lokale vaklui.

Daarnaast werd met de Ghanese organisa-
tie Frako Initiative een succesvol project
opgezet, waarbij vijf basisscholen in de regio
werden voorzien van educatieve materialen:
boeken, pennen, puzzels, posters en andere
leermiddelen. Voor een bijdrage van € 1.083
profiteerden meer dan honderd leerlingen en
twintig docenten van deze verrijking van het
onderwijsaanbod.

De renovatie van de Roman Catholic Primary School is volop in uitvoering.



Leerlingen tonen trots hun nieuwe schoolspul-
len, ontvangen via Frako Initiative.

In samenwerking met MDK, een planten-
bedrijf uit het Westland, droeg Help Ghana
bij aan een grootschalig onderwijsinitiatief
in Dawhenya. Hier is hard gewerkt aan de
realisatie van nieuwe lokalen voor de Abbey
Korpe D/A Basic School voor maar liefst 600
leerlingen. MDK was verantwoordelijk voor
de begeleiding en financiering van de bouw
van de klaslokalen, terwijl Help Ghana zich
richtte op de inrichting en de aanschaf van
meubilair en lesmaterialen voor een bedrag
van € 3.200. Dankzij deze samenwerking vol-
gen de leerlingen nu onderwijs in goed uit-
geruste en veilige lokalen - een belangrijke
stap richting betere onderwijskansen voor
deze regio.

Bovendien steunden we een bijzonder pro-
ject op de Ghanata Senior High School in
Dodowa. De meisjes in de slaapzalen sliepen
er op de grond, zonder matrassen en zonder
ventilatie - omstandigheden die hun welzijn

De leerlingen van de Ghanata Senior High
School zijn blij met hun nieuwe matrassen.

en gezondheid ernstig onder druk zetten.
Met een bijdrage van € 1.750 werden 140
matrassen en 20 plafondventilatoren aange-
schaft. Het verschil is direct voelbaar: betere
nachtrust, meer comfort en een veiliger leef-
klimaat.

Sanitaire voorzieningen
& gezondheid

Toegang tot schone toiletten, veilig drink-
water en medische basiszorg is van levens-
belang. Toch ontbreken deze voorzienin-

gen in Ghana nog steeds op grote schaal.
Gebrekkige hygiéne, vervuilde waterbronnen
en een tekort aan medische hulpmiddelen
leiden tot gezondheidsproblemen, schooluit-
val en onnodig lijden - zeker op het platte-
land. Help Ghana zet zich in voor structurele
verbeteringen, steeds in samenspraak met
lokale gemeenschappen en betrouwbare
partners ter plekke. Ook in 2024 heeft dit
geleid tot mooie projecten, waarvan we een
paar voor u op een rijtje hebben gezet.

In de Volta regio heeft Help Ghana de
Vulnarable Aid Organisation (VAO) gehol-
pen met de bouw van drie toiletten bij de
Obanda-Ando Primary School. Tot nu

Met de door MDK gedoneerde banken heeft elke leerling in Old Asuoyaa een zitplek.



De nieuwe toiletten van Obanda-Ando Primary
School zijn officieel geopend.

toe moesten kinderen hun behoefte in de
bosjes doen — met alle risico’s van besmet-
tingen, ziekten en schaamte van dien. Help
Ghana droeg € 2.000 bij aan de bouwkosten.
Inmiddels staan de toiletten er en kunnen de
kinderen eindelijk gebruikmaken van hygié-
nische voorzieningen. Ze zijn zichtbaar blij en
opgelucht dat ze niet langer in onveilige en
onwaardige omstandigheden naar het toilet
hoeven.

In het dorp Sovie Kudzra kampte de bevol-
king met een nijpend tekort aan schoon
drinkwater. Twee van de drie waterpompen
waren defect, waardoor bewoners water
moesten halen uit een besmet meer of het -
tegen hoge kosten — moesten kopen. Dankzij
een bijdrage van € 1.830 via de lokale orga-
nisatie SIPRI konden beide pompen worden
hersteld. De opluchting in het dorp is groot:
schoon, veilig drinkwater is weer beschikbaar
voor iedereen.

Een nieuwe SIPRI-waterpomp levert veilig drink-
water aan het hele dorp.

Tot slot leverde Help Ghana via stichting
Medic tweedehands beademingsappara-
ten van ambulances aan het Cape Coast
University Hospital. Later in het jaar werden
vijf CPAP-apparaten naar het ziekenhuis ver-
scheept. We zijn dankbaar dat MDK bereid
was het vervoer hiervan op zich te nemen.
Deze nieuwe medische apparatuur heeft een
aanzienlijke impact op de zorgcapaciteit van
een ziekenhuis, vooral in noodsituaties zoals
ademhalingsproblemen of bij ernstig zieke

Medische apparatuur op weg naar Cape Coast
University Hospital.

patiénten. De apparaten zijn inmiddels gearri-
veerd en zullen binnenkort in gebruik worden
genomen. Een investering in levensreddende
zorg, op een plek waar elk hulpmiddel telt.

Samenwerking met
Emmanuel Nkrumah

Een belangrijke schakel in het werk van Help
Ghana is onze vertegenwoordiger ter plaatse:
Emmanuel Nkrumah. Al jaren zet hij zich
tegen een kleine onkostenvergoeding met
hart en ziel in als brug tussen de stichting

in Nederland en de verschillende projecten
in Ghana. Met zijn kennis van de lokale situ-
atie, zijn goede netwerk en zijn scherpe oog
voor wat nodig is, helpt hij ons om goed op
de hoogte te blijven van wat er speelt in het
veld, en kunnen we effectief en transparant
blijven werken.

“Mijn rol als plaatselijke vertegenwoordiger is
om ervoor te zorgen dat de communicatie tus-
sen Help Ghana en de projecten goed verloopt.
Ik heb regelmatig telefonisch contact met de
projectcodrdinatoren en bezoek de projecten
wanneer dat mogelijk is. Zo kan ik de voortgang
volgen, praktische vragen beantwoorden en

de projectcodrdinatoren ondersteunen waar
nodig. Daarnaast verzamel ik rapportages en
foto’s, zodat Help Ghana in Nederland steeds
een actueel beeld heeft van de situatie. Op deze
manier werken we als één team aan duurzame
verbetering voor onze gemeenschappen.”

Emmanuel Nkrumah




Uw steun blijft nodig

De projecten die we hier-
boven hebben uitgelicht,
laten zien hoe uw steun
direct en zichtbaar verschil
maakt. ledere euro wordt
zorgvuldig besteed aan
de verzoeken die uit de gemeenschap zelf
komen. Klein maar krachtig - dat is de kracht
van Help Ghana. Omdat we vaak te maken
hebben met meer aanvragen dan we met
onze huidige middelen kunnen realiseren, is
uw bijdrage extra waardevol. Meer informatie
over deze en andere projecten, en over de
werkwijze van Help Ghana, vindt u op onze
website: www.helpghana.info.

Er zijn verschillende mogelijkheden om ons

werk verder te ondersteunen:

- Word of blijf vaste donateur - al met een
klein maandbedrag maakt u blijvend ver-
schil.

— Doe een eenmalige (extra) bijdrage — iede-
re gift telt.

- Denk aan Help Ghana in uw testament
- een nalatenschap kan hoop geven aan
toekomstige generaties.

Uw betrokkenheid maakt hét verschil voor
kinderen, vrouwen, kwetsbare groepen en
hele dorpsgemeenschappen in Ghana.

Namens alle betrokkenen in Ghana en het
team in Nederland: dank u wel!

Indien onbestelbaar of ongewenst, graag retour aan: Benoordenhoutseweg 23, 2596 BA Den
Haag. Om kosten te besparen wordt deze nieuwsbrief zoveel mogelijk digitaal verzonden.
Geeft u er de voorkeur aan de nieuwsbrief per post te ontvangen? Laat het ons dan weten.

Bestuur Stichting Help Ghana. v.l.n.r.: Pleun, Jos, Ellen, lede en Viola.
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Stichting Help Ghana is een Algemeen Nut Beogende Instelling (ANBI). Wanneer u ervoor kiest
om een overeenkomst met ons te sluiten om uw bijdrage voor minimaal 5 jaar over te maken,
hoeft u geen rekening te houden met de drempel voor giftenaftrek en is de hele donatie aftrek-
baar. Download deze overeenkomst op https://www.helpghana.info/donaties.
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